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El segundo fin de semana de junio tuvo lugar nuestro taller de orientación, el cual se 
dividió en dos partes, el viernes la parte teórica en aula y el sábado la parte práctica en 
campo para repasar lo visto en la parte teórica y afianzar conocimientos. 
Durante dos horas, nuestro profe, Angel Pindao, nos explicó, de forma amena y sencilla, 
conceptos básicos cómo tipos de mapas, escalas y su interpretación, tipos de brújulas, 
rumbos y orientación, su utilización práctica, así como consejos básicos a la hora de 
preparar una ruta. La clase terminó con la preparación de la práctica que haríamos al día 
siguiente. 
 
El sábado el tiempo acompañó en la jornada práctica del curso de orientación. Todos 
dispuestos con mapa y brújula y divididos por parejas. Comenzamos la andadura a las 
9h aproximadamente, saliendo de Mangirón en dirección a Buitrago de Lozoya.  



 

Realizamos paradas en cada tramo del itinerario establecido para reagruparnos. Nos 
enfrentamos en un caso real a la lectura e interpretación del mapa y sus posibles 
variantes.  
Cada pareja tomaba sus propias decisiones de cómo llegar al siguiente punto ya que a 
veces no había sólo una manera. La práctica transcurrió con normalidad. Hubo un par de 
parejas escapadas en varios puntos a quien amablemente esperamos y también nos 
sirvió de aprendizaje. Finalmente, todos pudimos llegar al destino. Un ambiente 
colaborativo en el que en todo momento Ángel y Kiko, nuestros guías, nos acompañaron 
y ayudaron a resolver todas las dudas. Sus consejos y recomendaciones fueron muy 
didácticas. 
¡Un curso muy recomendable! 
 
Coordinadora: Teresa Arribas 

  

 

 

 


